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Patroon ‘Fransze Toploze Wanten’ 
Regelmatig kwamen ze, onder allerlei namen, voorbij: polswarmers, fingerless gloves, 

vingerloze handschoenen…noem maar op. En wat zijn ze mooi. En wat zijn ze warm (op je 

vingers na dan) en vooral: wat zijn ze praktisch! Ik heb verschillende setjes gemaakt volgens 

diverse mooie patronen maar nu wilde ik er eens eentje uit mijn eigen hoed toveren. 

Bovendien vind ik de duim er naderhand aan haken zo’n gedoe, ik wilde hem meteen 

meehaken. Dat was makkelijker gezegd dan gedaan maar na -tig keer uithalen en opnieuw 

beginnen, opschrijven en weer doorkrassen heb ik hem, denk ik, gevonden. Dus hier zijn ze 

dan: de ‘Fransze Toploze Wanten’…omdat ik stiekem ‘vingerloos’ een beetje luguber 

vond klinken 😉 

 
Gebruikte materialen: 

• Twee kleuren acryl voor haaknaald 4-5; 50 gram per kleur is meer dan genoeg. Ik heb 

Saskia en Royal gebruikt maar elk ander merk van die dikte volstaat. Kleur A wordt je 

hoofdkleur, kleur B voor de details. 

• Haaknaald 3. Waarom 3? Ik maak gebruik van de rekbaarheid van acryl en als je een 

haaknaald neemt die past bij het garen krijg je een flubberwant… Haak je extreem 

strak, gebruik dan 3,5. 

• Centimeter 

• Stopnaald 

• Steekmarkeerders 

• Schaar 

• En natuurlijk: een kopje koffie of thee en een paar uurtjes van je tijd voor een setje! 
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Wat tips voordat je begint: 

Ik heb geprobeerd het patroon zo te maken dat het aan iedere hand is aan te passen. Voor 

het hele patroon geldt: blijf passen en meten. Elke hand is anders dus dit patroon is een 

richtlijn die heel goed aangepast kan worden aan je eigen hand. Ook is het patroon voor 

links en rechts gelijk; hoe handig is dat!  

Tel na elke toer je steken. Bij de duim is dit extra belangrijk.  

Geef bij de pieksteken je werkdraad de ruimte om te voorkomen dat je werk straktrekt. 

Hecht nieuwe draadjes vrijwel direct af zodat je niet achteraf je handschoen 

binnenstebuiten hoeft te keren…hierdoor krijg je vormverlies. Bovendien zitten ze dan 

gewoon niet meer in de weg, ook handig 😉 

In het patroon zijn het aantal genoemde steken en toeren een richtlijn van mijn handschoen 

want iedere hand is immers anders. Schrijf dus steeds je eigen steken en je eigen aantal 

toeren op!  

 

Klaar voor de start: 

Meet als eerste met de centimeter de omtrek van je pols. Doe dit niet al te los. Je 

lossenketting moet uitgerekt net zo lang zijn als het aantal centimeters wat je hebt 

opgemeten. Tijdens het haken gaat hij namelijk flink oprekken en anders wordt hij te los. 

 

Maak een lossenketting in kleur A. Het aantal steken is onbelangrijk maar het mooiste is een 

even aantal. Dan komt het patroon met pieksteken beter uit.  

Ik heb 32 lossen gemaakt. Sluit in de eerste l met een hv tot een ring. Pas deze meteen om 

je pols. Kun je hem redelijk goed ‘aan’ en ‘uit’ trekken dan is hij goed. Dit mag zeker niet te 

gemakkelijk gaan. 

 

Toer 1: 

Maak 1 losse (telt nergens in het patroon als vaste) en maak in dezelfde steek een vaste. Op 

deze manier haak je het hele patroon door je eerste vaste. 

Haak in elke losse 1 vaste en sluit met een hv in je eerste v. (32) 

Tip: in slechts 1 lus van de lossen haken. In de andere lus gaan we straks de boord maken. 

(Zie foto links) 
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Toer 2-5: 

32 vasten. 

Haal bij het sluiten van toer 5 de hv door met kleur B. (Zie foto rechts op de vorige pagina) 

 

Toer 6: 

Maak in kleur B 1 l en haak 1 v in dezelfde steek. Maak nu in de volgende steek een 

pieksteek (pkst): steek je haaknaald in in de onderliggende vaste van toer 3 (Zie foto links, 

op de foto lijkt het alsof hij in toer 4 ingestoken is maar schijn bedriegt: het is echt toer 3 😊) 

Maak in de volgende steek weer een gewone vaste.  

 
Wissel de gehele toer steeds 1 vaste af met een pieksteek. (Zie foto rechts) 

Sluit met een hv in de eerste v. (32)  

 

Toer 7-10: 

32 vasten. 

Haal bij het sluiten van toer 10 de hv door met kleur A. 

 

Toer 11: 

Maak in kleur A 1l en haak 1 v in dezelfde steek. Maak nu een pieksteek in de onderliggende 

steek van toer 8. Vervolg de toer waarbij je om en om een gewone vaste en een pieksteek 

haakt.  

Sluit met een hv in de eerste v. (32) 

(Zie foto volgende pagina) 
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Nu ga je gewoon standaard toeren haken. In mijn geval dus toeren van 32 vasten. Dit doe je 

tot je de plek hebt bereikt waar jij de onderkant van je duimsgat wilt hebben. Na elke toer 

kun je dus het beste even passen want het is voor iedereen anders. Houd er ook rekening 

mee dat er aan de onderkant nog een boord komt. Hoe lang jij die wilt hebben is helemaal 

aan jou. Mijn want was na toer 16 ‘op hoogte’ maar dat kan bij jou dus heel anders zijn. Het 

patroon is daarop berekend 😉 

Natuurlijk heb ik wel een tip: meet je toeren op tot net onder het begin van je duim en meet 

dit op aan de buitenkant. Dus niet aan de binnenkant bij de V tussen duim en wijsvinger 

want dan zit je net even te hoog om comfortabel te zijn.  

 

Toer 12-16: 

32 vasten. 

 

Toer 17: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste. Haak in de volgende 3 vasten 2 vasten. Vervolg daarna 

je toer met 1 vaste in elke steek. (35) Je hebt nu dus 3 steken meer. 

Markeer van deze toer de 2e en 7e vaste met een stekenmarkeerder. (Zie foto rechtsboven) 

Dit wordt je duimsgat.  

Sluit de toer met een hv in je eerste v. 

 

Toer 18: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste.  

Haak nu 3x (1v in volgende v, 2v in volgende v).  

Vervolg daarna je toer met 1 vaste in elke steek (38) Je hebt wederom 3 steken erbij. 

Markeer van deze toer de 2e en 10e vaste met je stekenmarkeerders. 

Sluit de toer met een hv in je eerste v. 
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Toer 19: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste.  

Haak nu 4x (1v in volgende v, 2v in volgende v.). Haak daarna 1v in de volgende vaste en 

vervolg daarna je toer met 1 vaste in elke steek (42) Nu heb je 4 steken erbij. 

Markeer van deze toer de 2e en 14e steek met je stekenmarkeerders. 

Sluit de toer met een hv in je eerste v. 

 

De breedte van je duimsgat is nu klaar. Nu ga je alleen de hoogte in (de duim en de rest van 

de handschoen ‘groeien’ nu nog samen). Hierbij haak je standaard vasten net zolang tot jij 

vindt dat de duim hoog genoeg is. Ook hierbij geldt: blijf continu passen. Houd er rekening 

mee dat er 1 toer vasten met picots bovenop de duim komt. 

Ik had genoeg aan 4 toeren dus t/m toer 23. Heb jij meer toeren nodig of heb je meer toeren 

nodig gehad vanaf toer 7, dan houd je uiteraard je eigen toerentelling aan 😊  

 

Toer 20-23: 

Haak 42 vasten waarbij de 2e en 14e steek steeds gemarkeerd blijven. 

Sluit elke toer met een hv in je eerste v. (Zie foto links) 

 
Toer 24: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste.  

Haak nu 6x (1v in volgende v, 1v met picot in volgende v).  

Haak daarna 1 v en vervolg daarna je toer met 1 v in elke steek. (42) (Zie foto rechts) 

Plaats je stekenmarkeerders weer terug in steek 2 en 14. 

 

Toer 25: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste.  

Sla 13 steken over en haak een vaste in de 15e steek (dit is dus de steek ná je 

stekenmarkeerder). Vervolg je toer met 1v in elke steek. (29) 

Sluit je toer met een hv in de eerste vaste.  Dit kan even priegelen zijn maar het is te doen! 
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Als het goed is heb je nu 3 steken minder dan je startaantal. Die 3 steken zitten nu in je duim 

en op deze manier is je want aan de bovenkant smaller dan onder; net zoals je hand 😉 

Mocht het zo zijn dat je want nu toch te smal is, dan kun je in toer 25 in elke 9e vaste 2v 

haken (dat zijn er dan 3 extra). Of eventueel in elke 10e vaste (dat zijn er 2 extra). Dat 

hangt van jouw hand af.  

Nu ga je je want verder op hoogte brengen door weer gewone toeren vasten te haken. 

Meten=weten en houd er rekening mee dat er nog 4 toeren in kleur B bovenop komen mét 

een picotrandje. 

 

Toer 26-29: 

29 vasten.  

Haal bij toer 29 de hv om de toer te sluiten door met kleur B. 

 

Toer 30: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste. 

Haak in de volgende steek 1pkst in de onderliggende steek van toer 27. Wissel de gewone 

vasten en pieksteken de gehele toer weer om en om af en sluit de toer met een hv in de 

eerste v. (29) 

Maar: net als ik zul je nu waarschijnlijk een oneven aantal steken hebben waardoor je 

anders eindigt dan de voorgaande toeren met pieksteken. Dan is het mooier om 

voorafgaand aan de hv een pieksteek te maken: Je steekt in op de plek waar je toer 27 

gesloten hebt, haalt je lus op, steekt meteen in in de eerste vaste van toer 30 en maakt dan 

een hv. Deze pieksteek telt samen met de eerste vaste als 1 steek! 

Let op: Heb je een ander aantal toeren dan is de toer waarin je je pieksteek maakt natuurlijk 

ook anders. De toer waarin je de pieksteek haakt ligt 3 toeren lager dan de toer waaraan je 

bezig bent.  

  

Toer 31-32 

Begin toer 31 met 1l en maak de vaste in de eerste vaste van toer 30. Sla de pieksteek hierbij 

over. Sla deze ook over als je de toer met een hv sluit. Tel maar na: je hebt nu nog steeds 29 

steken 😉 

29 vasten. 

 

Toer 33: 

Haak 1l en in dezelfde steek 1 vaste. 

Haak in de volgende steek een picotsteek. 

Vervolg de rest van de toer waarbij je de gewone vaste en picotsteek om en om afwisselt. 

Sluit de toer met een hv in de eerste v. (29) 

(Zie foto volgende pagina) 
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Werk de overige draadjes weg en knip ze af. Het eerste deel van je ‘Fransze Toploze 

Want’ is klaar! Op naar de boord! 😊 

 

Toer 1B: (B van boord 😉 ) 

Hecht in je lossenketting waarin je begonnen bent opnieuw aan met kleur B. De mooiste 

plek om dit te doen is onder de duim. 

Maak 1l en haak hierin 1 vaste. Haak rondom de hele toer vasten en probeer hierbij beide 

lusjes van de lossenketting mee te nemen. Het is een gepriegel maar het wordt wel het 

mooist.  

Sluit de toer met een hv waarin je de lus doorhaalt met kleur A. (32) 

 

Toer 2B: 

Haak nu in kleur A 2 lossen en haak in dezelfde steek een stokje.  

Haak rondom de hele toer stokjes. 

Sluit de toer met een hv in het eerste stokje van de toer. (32) 

 

Toer 3B: 

Haak 2 lossen en haak in dezelfde steek een half stokje (hstk). 

Maak in de volgende steek een rstkv (reliëfstokje voor). 

Haak in de volgende steek weer een hstk. 

Vervolg de toer waarbij je een hstk afwisselt met een rstkv.  

Sluit de toer met een hv in je eerste hstk van de toer. (32) 
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Herhaal deze toer zo vaak als jij mooi vindt. Ik heb deze toer 4x herhaald. 

 

Werk daarna de draadjes weg en nu is je ‘Fransze Toploze Want’ echt klaar!  

Indien je wilt kun je de bovenkant versieren met knoopjes of eventueel een gehaakt 

bloemetje maar hij is zo natuurlijk ook al mooi 😊  

 

 

Voor het plaatsen van foto’s  

en/of vragen: 

www.defranszeslag.jouwweb.nl 

www.facebook.com/DeFranszeSlagBlogt 

www.instagram.com/defranszeslag 

defranszeslag@gmail.com  

 

 

Liefs, 

Marieke 
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